
 

 

 
OPEN PODIUM 
 

Voorbereiding choreografie 
 

• Minimaal 5 dansers per team.  

• Er geldt geen maximum aantal dansers. 
• Alle dansstijlen zijn toegestaan. 

• Geen leeftijdsrestricties. Alle leeftijden in een megacrew zijn toegestaan.  
• De lengte van de muziek is minimaal 3.00 minuten en maximaal 4.00 minuten.  

Dansen zonder wedstrijddruk 

 
Een open podium is een vrije, ontspannen en toegankelijke manier voor teams om op te 

treden zonder wedstrijddruk. Het biedt ruimte voor creativiteit, groei en plezier. Teams die 

nog niet wedstrijdrijp zijn, kunnen toch optreden. Ideaal voor beginnende groepen, nieuwe 
formaties of teams die hun dans nog aan het finetunen zijn. 

 

• ⁠Creatieve showcase: teams kunnen experimenteren met nieuwe stijlen, concepten 

of choreografieën. Geen jury, geen punten, alleen het podium en de kans om iets 
nieuws te proberen. 

• ⁠Podiumervaring opdoen: voor dansers die nog weinig podiumervaring hebben, is dit 

een veilige manier om te wennen aan optreden, publiek en spanning. 

• ⁠Teamontwikkeling: coaches kunnen zien hoe hun team reageert op een 

podiumsituatie en wat er nog geoefend kan worden richting een officiële voorronde. 

• ⁠Plezier staat centraal: het open podium draait om dansplezier, creativiteit en samen 

genieten van het moment. Geen competitie, alleen positieve energie. 

• ⁠Presentatiemoment voor ouders en publiek: teams kunnen hun dans laten zien aan 

familie en vrienden, ook als ze (nog) niet meedoen aan de wedstrijdcategorieën. 
 

Samengevat 
 

Een open podium is een positieve, veilige en inspirerende manier om dansers een podium 

te geven zonder wedstrijddruk. Het stimuleert groei, creativiteit en plezier. 


